
Cséti Imre 

Önéletrajz 



Gyermekkorom

A „Sistak” közelében laktunk 4

évig. 

-Karcagon születtem, szüleim 
földművesek voltak. Tanyán 
éltünk (3 km-re a várostól a 
Sáfrán lóger úton), míg iskolába 
nem írattak Szüleim. 

-Tanyasi élet történetei



Általános Iskola
-Felső tagozat V. osztállyal kezdődött. 
Számtanból iskolai verseny volt, majd 
városiba is tovább jutottam. Ezt a 
képességemet ekkor tudta meg mindenki (én 
is, osztálytársaim is, sőt osztályfőnököm is). 

-VIII. osztályból ipari tanulónak 
jelentkeztem, de Cs. Németh tanár úr 
rábeszélt a gimnáziumra.



Gimnázium
• A gimnáziumban azt a jegyet tartottam, ami általános 
iskolában is volt. Itt több reáltárgyból többször mentem 
versenyre – a továbbjutás Szolnokon volt. Dicsekedhetek 
részletekről, amit gyermekeimnek és unokáimnak is 
többször elmondtam. 

• Sajnos a humán tárgyakat hiába tanultam – két jeggyel 
így is rosszabbak voltak. A reáltárgyakat elég volt órán 
hallani, és kár, hogy 5-ösnél nem volt magasabb 
osztályzat.

•  Sok osztálytársamnak tudtam (kérték) segíteni – 
részletekre ki lehet térni.



Gimnázium 
• Eszembe jutott, hogy fiatalon kerékpárral estem el a jeges-havas 
úton, télen, (a gimnázium sarkán) a kanyarban. Tejcsarnok a Horváth 
Ferenc utcán volt még akkor – odamentem volna.

 
• Nagyon hangos döbbenéssel járt – néhány ismerős is felfigyelt rá, de 

mire odanéztek, én már álltam. Igaz, hogy a tejeskannából is kifolyt 
annak a fele – nagy folt keletkezett – nem tagadhattam le, hogy 
velem történt ez a baleset. 

• Hasonló esetem volt a szertornaedzésen, amikor a gyűrűről a 
hátamra estem – a szőnyegnek csapódott a hátam – hatalmas 
hanggal. Szepesváry tanár úr mire odanézett, én itt is álltam. Nem 
lett semmi bajom.





Egyetem 
-Egyetem következett, hiszen Cs. Németh tanár 
úr megjósolta, hogy oda már könnyebben fogok 
jelentkezni – igaza lett! Köszönöm is neki – 
sírjához is rendszeresen eljárok, stb.

-Egyetemi életemről is lehet részletesen 
beszélni – nekem nehéz volt, sokat tanultam, 
ami fárasztó volt (záróráig 22:00 óra) a 
tankörben rajzoltam és tanultam.





• Majd III. évtől mertem jelentkezni a Gömöri 
p.u.-on vagonkirakásra. Szinte hetente 
(szívlapáttal) 5 óra alatt kiraktam egy 200 q-t 
(szabályosan – űrszelvény biztosítva, stb.). Itt is 
ki lehet térni a részletekre.

Sport

Egyetemi munka

-Sportoltunk nejemmel együtt, edzés, 
verseny, stb



Munka
• Az egyetem után a Hajdúsági Iparművek következett 
– megnősültem, gyermekeink születtek, stb.

• 19 év után váltottam a Vízügyi Igazgatóságra, ahol 4 
évet dolgoztam tervező osztályon. 

• Ekkor jött a rendszerváltás. Az osztályt felszámolták 
– velem kezdték, mivel én voltam a legkésőbb 
idekerülő dolgozó.

•  Pályáztam 10 helyre, 2 fogadott – a többi válaszra 
sem méltatottt.



Munka
• Az egyik elutasított, a másiknál 2 napos felvételi volt – 

7 helyre ötvenen felül pályáztunk. Belefértem – sokat 
köszönhetek a matematika tudásomnak.

• 15 évig köztisztviselő voltam – szerettem a 
munkakörömet, sokat túlóráztam és 275 nap 
szabadságot töltöttem a munkahelyen, amikorra 
észrevették, és kitiltottak – így nem nőtt a bent töltött 
szabadságok száma tovább. 

• Elküldtek nyugdíjba, amikor az előírás (törvény) 
biztosította. Még szerettem volna 10 évet dolgozni, de 
nem jött össze.



• Családi életem is egy kerek történet. Nem akartam 
soha házas ember lenni. Nekem sokan udvaroltak, 
még közvetítések is érkeztek házasságra Szüleim és 
más rokonon keresztül. Végül beadtam a derekam. 

• Addig nem vállaltam, míg nem tudom meg, hogy a 
születendő gyermek neme fiú vagy lány – sokat 
kutattam, eredménnyel. Itt nem részletezem – 
kívánságra szóban többet közlök erről a témáról is.

Családi élet



Nándor
Dóra

Viktor



Társadalmi Élet

• A társadalmi munkáim száma is hobby volt – 
sosem fáradtam el. Ma is az éltet. Lehet róla 
órákig beszélni, ha valaki szívesen hallgatja. 
Unokáimat sokszor untatom vele, bár van (és 
volt) érdeklődés is bennük!



Utazások

• A nyaralásokról, kirándulásokról még további 
órákat tudnék mesélni. Voltam az USA-ban, a 
Kanári szigeteken, Északi-sarok három országa 
Edinburghban, Vilnius, Londonban, Párizsban 
(és a volt szocialista országokat se felejtsük el) – 
stb.



Jónás naptár

• Felkerestem Dr. Czeizel Endrét, aki 
magyar orvos-genetikus, az 
orvostudományok kandidátusa, az MTA 
doktora, címzetes egyetemi tanár, Dr. 
Jónás Jenőt, aki szlovákiai magyar orvos, 
Dr. Eugen Jonas nem mindig mi irányítjuk 
testünk működését, sokszor az „égiek” is 
befolyásolják. 



Jónás naptár
• Ezen a megfigyelésen alapul a Jónás naptár, amit egy 
szlovákiai orvos (Dr. Jónás Jenő, azaz dr. Eugen Jonas - 
dolgozott ki az 1950-es 60-as években (már régről ismert 
összefüggések alapján). Lényege, hogy a babát óhajtó nő 
nagyobb eséllyel esik teherbe azokon a napokon, amikor a 
hold ugyanabban a holdfázisban jár, mint amikor ő 
született.

•  Tehát összefüggést mutatott ki a holdjárás és a nők 
teherbeesési napjai között. A Naptár ingyenesen letölthető 
– később Prof. dr. Papp Lajos Széchenyi-díjas szívsebész, a 
Pécsi Tudományegyetem nyugalmazott egyetemi tanára, 
és ebben az évben Dr. Bányai Évát Széchenyi-díjas magyar 
pszichológus, hipnóziskutató egyetemi tanárt a mostani 
betegségem okán is felkerestem. 



Rák (Rosszindulatú daganat)
• Daganatos betegségek kialakulásában és gyógyításában 

szerepet játszó affektív és szuggesztív tényezőkkel. A 
rosszindulatú daganatokkal kapcsolatban a rák - 
Szabályozatlan sejtszaporulat. 

• A professzor asszony elégedett volt velem. Ő a betegeket 
éppen ebbe a stádiumba fordítja – már akit tud, mint én 
jelenleg vagyok. Ezzel baráti (fotóval kiegészítve) el is 
köszöntünk egymástól. Viktor fiam minden alkalommal 
velem volt. Még az Északi-sarok (Norvégia - nyári 
öltözékben) felkeresésekor is – erről sok fotó is igazol, 
azaz készült.



A kilenc unokám:
• Barnabás
• Zsombor
• Márk
• Abigél
• Mátyás
• Krisztofer
• Vivien
• Csenge
• Botond





Köszönöm a meghallgatást: 
Cséti Imre KÖBK (jelenlegi) titkára 
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